
         
OSNOVNA ŠOLA POD GORO 

                              ŠS – šolska shema sadja in zelenjave 

                              ŠS – šolska shema mleka in mlečnih izdelkov        

*ekološko  

 **lokalno  

 

JEDILNIK ZA MESEC 
OKTOBER 

Šolsko leto 2021/2022 

SOLATA* ZELENA SOLATA, KORUZA, SVEŽE ZELJE, RDEČA PESA, PARADIŽNIK, PIRA S POROM,        

                   AJDOVA KAŠA, ČIČERIKA 

 

 

 

MALICA DAN KOSILO 

 
POLNOZRNAT KRUH (1) 

PURANJA ŠUNKA 
SIR (7) 

KISLA KUMARICA 
ŠIPKOV ČAJ 

 

PONEDELJEK 
11.10. 

po predlogu učenk in 
učencev 8.b razreda 

 

 
BUČKINA JUHA (9) 

PIŠČANČJI TRAKCI V GOBOVI 
OMAKI (9) 

SVALJKI (1,3)  
 SOLATA* 

 

MLEČNI SMUTI BUČKA 
MARELICA (7) 

GRAHAM ŽEMLJICA (1) 

TOREK 
12.10. 

 
 
 
 

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO 
(1,3,9) 

RIŽOTA Z MESOM 
SOLATA* 

 
DOMAČI KRUH* (1) 
SIRNI NAMAZ (7) 

MALININ ČAJ 
 

MANDARINA ŠS 

 

SREDA 
13.10. 

 
 
 

BORANJA Z MESOM (1,9) 
PIRE KROMPIR (7) 

SADJE 

BUHTELJ (1,3,7) 
ČAJ JAGODA VANILIJA 

 
MLEKO ŠS 

ČETRTEK 
14.10. 

 
 
 
 

ZELENJAVNA JUHA (9) 
MARELIČNI CMOKI (1,3,7) 

SADJE 

MLEČNI ZDROB S 
ČOKOLADNIM POSIPOM (7) 

PETEK 
15.10. 

 
 

 
 

CVETAČNA JUHA (1,9) 
MAKARONOVO MESO (1,3,9) 

SOLATA* 
 


