JEDILNIK ZA MESEC

MLADI KAJMAK (7)

SEPTEMBER
Solsko leto 2022/2023
MALICA DAN KOSILO
5 PONEDELJEK
RZENI KRUH (1) 26.9. GRAHOVA JUHA (1)

PECEN PISCANEC

EKO OTROSKI ZELISCNI

KORENCEK MLINCI (1,3)
MALININ CAJ SOLATA*
TOREK
PIRIN KRUH (1) 27.9.
MESNI NAMAZ (3) OBARA Z N%EVIM MESOM
§IPKOV CAJ 4
ABOLKOS OREHOV RESETKO (1,3)
SREDA
e e 28.9. ZELENJAVNA JUHA (9)
MLECNA STRUCKA (1,7) PALACINKE Z MARMELADO
CAJ JAGODA VANILIJA | <o i s vl (1.3,7)
MLEKO s " SADJE
CETRTEK
BIO OVSENO® 29.9.
PECIVO™(1) PECEN RIBJI FILE® (1,3,4
SIR (7) Svetovni dan srea (1,3.4)

KROMPIR V KOSIH

NAMAZ S SONCNICNIMI
SEMENI (7)
SADNI CAJ

S " v BLITVA®
A zasee™v SOLATA®*
(mesamca zelisc mete, melise, plesca)
GROZDJE®
PETEK
POLBELI KRUH (1) 30.9.

KROMPIRJEV GOLAZ Z
GOVEDINO (1,9)
JOGURTOV DESERT (7)

SOLATA: ZELENA SOLATA, KORUZA, SVEZE ZELIE, RDECA PESA, PARADIZNIK, PIRA S POROM,
AJDOVA KASA, CICERIKA
W jivila oznagena s srékom varujejo nase srce

SOLSKA
SHEMA

Evropske unije
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6
Eﬂll‘

$S - Solska shema sadja in zelenjave
SS - Solska shema mleka in mlec¢nih izdelkov




