
    
OSNOVNA ŠOLA POD GORO 

                              ŠS – šolska shema sadja in zelenjave 

                              ŠS – šolska shema mleka in mlečnih izdelkov         

 *lokalno  

JEDILNIK ZA MESEC  

NOVEMBER  

Šolsko leto 2022/2023 

 

SOLATA** ENDIVIJA Z RADIČEM, KORUZA, SVEŽE ZELJE, RDEČA PESA, PARADIŽNIK, PIRA S 

                      POROM, AJDOVA KAŠA, ČIČERIKA 

MALICA DAN KOSILO 

KORUZNI KOSMIČI 
MLEKO* (7) 

 
 JABOLKO* ŠS 

PONEDELJEK 
21.11. 

 

 
ZDROBOVA JUHA (1, 9) 
PIŠČANČJI PAPRIKAŠ (9) 

ŠIROKI REZANCI (1,3) 
SOLATA** 

 

 
 

SIROVA ŠTRUČKA (1,7) 
PLANINSKI ČAJ 

 

 

TOREK 
22.11. 

 
 

RIČET Z GOVEJIM MESOM (1,9) 
MAFIN (1,3,7)/SADJE 

 
GOVEJA JUHA Z 

ZVEZDICAMI (1,3,9) 
GRAHAM ŽEMLJICA (1) 

 

SREDA 
23.11. 

 

 
JUHA (1,9) 
PEČENKA 

VODNI VLIVANCI (7) 
SOLATA** 

 

 
KRUH S SEMENI (1,11) 

DOMAČ ZELIŠČNI NAMAZ 
(7) 

 EKO ČAJ MAJNIKA* 
 

ČETRTEK 
24.11. 

po predlogu polovice 
učenk in učencev 7.b 

razreda 

 
ZELENJAVNA JUHA (1,9) 

RIBJI FILE (1,3,4) 
KROMPIR V KOSIH  

BLITVA 
SOLATA** 

 

 
POLBELI KRUH (1) 

ČOKOLADNI NAMAZ (7,8) 
ČAJ GOZDNI SADEŽI  

 
 MLEKO ŠS 

 

PETEK 
25.11. 

po predlogu učenk in 
učencev 7.c razreda 

 

 
JESENSKA MINEŠTRA (9) 

PALAČINKE Z MARMELADO 
(1,3,7) 
SADJE 

 



    
OSNOVNA ŠOLA POD GORO 

                              ŠS – šolska shema sadja in zelenjave 

                              ŠS – šolska shema mleka in mlečnih izdelkov         

 *lokalno  

JEDILNIK ZA MESEC  

NOVEMBER  

Šolsko leto 2022/2023 

SOLATA** ENDIVIJA Z RADIČEM, KORUZA, SVEŽE ZELJE, RDEČA PESA, PARADIŽNIK, PIRA S 

                      POROM, AJDOVA KAŠA, ČIČERIKA 
 

 

 

MALICA DAN KOSILO 

 
NAVIHANČEK (1,3,7) 
 EKO ČAJ MAJNIKA* 

 
MLEKO ŠS 

 

PONEDELJEK 
28.11. 

 
PIRE KROMPIR (7) 

PEČENICA 
KISLA REPA 

JOGURTOV DESERT/SADJE 

 
MLEČNI* ZDROB S PROSENO 

KAŠO (7) 
KAKAV 

 
 JABOLKO* ŠS 

 

TOREK 
29.11. 

GOBOVA JUHA (1,9) 
MESNO ZELENJAVNA RIŽOTA 

SOLATA** 

 
 

RŽENI KRUH (1) 
DOMAČ NAMAZ 
PLANINSKI ČAJ 

 
 

SREDA 
30.11. 

PIŠČANČJA NABODALA 
ZELJNE KRPICE 

SOLATA** 

EKO SADNI JOGURT (7) 
PIRINA PLETENICA (1) 

ČETRTEK 
1.12. 

 
 
 

 
CVETAČNA JUHA (1,9) 

TELEČJI ZREZEK V OMAKI 
SVALJKI (1,3) 

SOLATA** 
 

PICA (1,7) 
 EKO ČAJ META* 

PETEK 
2.12. 

po predlogu učenk in 
učencev 7.b razreda 

 
 
 

 
POROVA JUHA (1, 9) 

TORTELINI S SIROM (1,3,7) 
GOBOVA OMAKA (1,7) 

SOLATA** 
 


