JEDILNIK ZA MESEC

o — Solsko leto 2022/2023
MALICA DAN KOSILO
PONEDELJEK ]
KRUH S SEMENI (1) 7.11 PREZGANKA (1,3,9)
PISCANCJA PRSA V GOVEJI TRAKCI V OMAKI (1,9)
OVITKU SVALJKI (1,3)
EKO CAJ MAJINIKA* SOLATA*
TOREK
SLANIK (1,7) 3.1 1. 5 CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI
DOMAC JABOLCNI SOK* | P2 Ee s rapreda (1, 9)
] PIRE KROMPIR (7)
NAVADNI JOGURT (7) % SADJE
SREDA
9.11 y
y . il CVETACNA JUHA (9)
COKOLADNI PUDING™ (7) MAKARONOVO MESO (1,3,9)
JABOLKO ¢ SOLATA
CETRTEK
10.11.
SEZAMOVA PLETENICA OBARA (9)
BELA KAVA* (1) MARMORNI KOLAC (1,3,7)
PETEK
11.11.
Martinovo JUHA Z ZVEZDICAMI (1,3)

RZENI KRUH
DOMAC BUCNI NAMAZ (7)
EKO CAJ MAJNIKA*

PECEN PISCANEC
EKO MLINCI (1)
RDECE ZELJE
SOLATA**

SOLATA** ENDIVIJA Z RADICEM, KORUZA, SVEZE ZELJE, RDECA PESA, PARADIZNIK, PIRA S
POROM, AIDOVA KASA, CICERIKA

SOLSKA
SHEMA

Evropsite unfje
*lokalno

SS — Solska shema sadja in zelenjave
SS — Solska shema mleka in mle¢nih izdelkov




JEDILNIK ZA MESEC

NOVEMBER
OSNaVNA SOLA POD BORO Solsko leto 2022/2023
DAN KOSILO
MALICA
PONEDELJEK
OVSENI KRUH (1) 14.11. ZELENJAVNA

DOMAC RIBJI NAMAZ (4)
PLANINSKI CAJ

ENOLONCNICA
JAGODNI CMOKI (1,3,7)
MESAN KOMPOT

TOREK
BIO PECIVO S 15.11.
COKOLADNIMI ZRNI BUCKINA JUHA (1,9)
1,3,7) PISCANCJI ZREZKI NA ZARU
CAJ JAGODA VANILIJA SIROVI TORTELINI (1,3,7)
] SOLATA*
MLEKO
SREDA
16.11.

HAMBURGER (1)
SOLATA

malica po predlogu ucenk
in ucencev 8.a razreda

_GRAHOVA JUHA (1,9)
SPAGETI BOLONEZ (1,3)

. . N RIBAN SIR (7)
EKO CAJ MAINIKA polol\(/?seloug:npk iendtloégeuncev SOLATA**
7.b razreda
CETRTEK .
C1 7 11 PREZGANKA Z JAJCI(3)
PIRIN KRUH (1) kosilo po prediogu uéenk KANELONI (1,3)
NAMAZ 1Z SONCNICNIH | inucencev8arazreda | DUSEN RIZ Z GRAHOM
SEMEN (7) SOLATA**
EKO CAJ MAJNIKA®
PETEK
18.11. .
Slovenski ENOLONCNICA S KISLIM
SMOOTIE tradiclonalni ZELJEM IN MESOM
BRESKEV-KORENCEK KRUHL (1) EKO JABOLCNI ZAVITEK
MASLO(7) 1,3,7)
MED
MLEKO (7)
JABOLKO

SOLATA** ENDIVIJA Z RADICEM, KORUZA, SVEZE ZELJE, RDECA PESA, PARADIZNIK, PIRA S
POROM, AIDOVA KASA, CICERIKA

SS — Solska shema sadja in zelenjave
SS — Solska shema mleka in mle¢nih izdelkov






