JEDILNIK ZA MESEC /o

L U@
= MAREC nat®
OSNOVNA SOLA POD GORO
MALICA DAN KOSILO
] PONEDELJEK
MLECNI* ZDROB S 6.3. ]
_ PROSENO KASO PREZGANKA (1,3)
COKOLADNIM POSIPOM MAKARONOVO MESO (1,3)
7) SOLATA*
JABOLKO* %
TOREK ]
o 7.3. CVETACNA JUHA (1,9
>IROVA STRUCKA (1,7) GOVEJI TRAKCI V C()MAl)(I
EKO CAJ MAINIKA® )
v SVALJKI (1,3)
* SS b
MLEKO SOLATA*
SREDA
KRUH S SEMENI (1,11) 8.3. ]
PISCANCJA PRSA V BOGRAC
OVITKU PECIVO Z JABOLKI (1,3,7)
EKO CAJ*
CETRTEK
VANILIJEV JOGURT (7) 9.3. ENéE_IE)EI\Téﬁl\Q\LA(9)
COKOLGDE)' MUSLI JAGODNI CMOK (1,3)/
’ SADJE
PETEK
10.3. GRAHOVA JUHA
SEVEN () ZELENJAVNA OMAKA
! ) PIRE KROMPIR (7)
EKO CAJ MAINIKA oL

SOLATA* ENDIVIJA Z RADICEM, KORUZA,SVEZE ZELJE, RDECA PESA, KISLO ZELJE, PIRA S POROM, AJDOVA KASA,

CICERIKA
* lokalno zivilo

V primeru tezav z dobavo zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.
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SOLSKA ‘Q ¥
SHEMA
Evropske unije

§s - Solska shema sadja in zelenjave
SS - Solska shema mleka in mle¢nih izdelkov




JEDILNIK ZA MESEC ,,,

MAREC
OSNOVNA SOLA POD GORO
MALICA _ ban KOSILO
vetovni teden moZganoy
PONEDELJEK
AJDOVA STRUCKA Z 13.3. PISCANCJI PAPRIKAS
OREHI (1,7,8) (1,9)
KAKAV* (7) SIROKI REZANCI (1,3)
MLEKO* % SOLATA*
PIRIN KRUH (1) T&RgK
MED* o PASULJ
MASLO (7) MARMORNI KOLAC (1,3,7)/
EKO CAJ MAJINIKA* SADJE
OREHI5s
SREDA
15.3. POROVA JUHA (1,9)
SADNI MUSLI SPAGETI BOLONEZ (1,3)
MLEKO* Kosilo po izboru ucenk RIBAN SIR (7)
in ucenceyv 5.a SOLATA*
KORUZNI KRUH (1) CE1T6R§EK ZELENJAVNA ENOLOCNICA
SIR V REZINAH (7) " Z ZVEZDICAMI
PLANINSKI €A PALACINKE Z OREHOVIM
NADEVOM
PETEK
POLBELI KRUH (1) 17.3. GRAHOVA JUHA(1)
JAJCNI NAMAZ (3) PECEN RIBJI FILE
EKO CAJ MAJINIKA* KROMPIRJEVA SOLATA

SOLATA* ENDIVIJA Z RADICEM, KORUZA,SVEZE ZELJE, RDECA PESA, KISLO ZELJE, PIRA S POROM, AJDOVA KASA,
CICERIKA

V primeru tezav z dobavo zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.

- Solska shema sadja in zelenjave YDUH BHH‘”

- solska shema mleka in mlecnih izdelkov
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JEDILNIK ZA MESEC /P
~ ‘% aE/{:T
OSNNA SOLA PO GORO MARE C Q‘}Ja 0
MALICA DAN KOSILO
PONEDELJEK

EKO NAVADNI JOGURT
POLNOZRNATNA
ZEMLJA
JABOLKO®S

20.3.

Svetovni dan ustnega zdravja

GOVEJA JUHA Z
ZVEZDICAMI (1,3)

MESNO ZELENJAVA RIZOTA

SOLATA*

EKO BUHTELJ Z
MARMELADO
EKO CAJ MAINIKA*

Kosilo po izboru ucenk
in ucencev 5.b

v . 21.3 SPARGLJEVA JUHA (1,3)
g@ﬁ"l’ﬂxg%% SVINJSKA PECENKA
y o\ VODNI VLIVANCI (1)
EKO CAJ SOLATA*
SREDA
22.3. KISLA REPA
POI:,BVELI KRUH (1) Svetewni dan voda PIRE KROMPIR (7)
ZELISCNI NAMAZ (1) PECENICA
EKO CAJ MAJINIKA* SADJE
KRALJEVA STRUCKA S CE2T3R§EK ZDROBOVA JUHA (1,9)
SEZAMOM o SOJINI POLPET!
BELA KAVA (1,7) PECEN KROMPIR
MLEKO* 5 SOLATA*
PETEK .
24.3. FIZOLOVA JUHA (1)

PURANJI TRAKCI V
SMETANOVI OMAKI (7)
TESTENINE (1,3)
SOLATA*

SOLATA* ENDIVIJA Z RADICEM, KORUZA,SVEZE ZELJE, RDECA PESA, KISLO ZELJE, PIRA S POROM, AJDOVA KASA,

CICERIKA

V primeru tezav z dobavo zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.
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SOLSKA 49 ¥
SHEMA
Evropske unije

§s - Solska shema sadja in zelenjave
SS - Solska shema mleka in mle¢nih izdelkov




JEDILNIK ZA MESEC

4 \J
OSNNA SOLA PO GORO MAREC Qﬁ‘a -
MALICA DAN KOSILO
PONEDELJEK ]
) 27.3. KORENCKOVA JUHA (9)
KORUZNI KOSMICI PISCANCJA NABODALA
BIO SADNI JOGURT (7) DUSEN RIZ
SOLATA*
TOREK
KRUH S SEMENI (1,11) 28.3. BORANJA Z MESOM (1,9)
F;LL’mszﬁ(r gij‘ PIRE KROMPIR (7)
JABOLKG* 5 JOGURTOV DESERT(7)
SREDA
29.3. ZELENJAVNA JUHA (1,9)
;fkgf'k'ﬁmi ((17)) PECEN PISCANCJI ZREZEK
EKO KALEKI® POLNOVREI()1N§)TESTENINE
EKO CAJ MAJNIKA* SOLATA*
CETRTEK
MAKOVA STRUCKA (1) 30.3. GOVEJI GOLAZ (9)
EKO SADNI CAJ MAJINIKA* ) POLENTA
MLEKO* 5 COKOLADNI MUFIN (1,3,7)
PETEK
. 31.3. BROKOLIJEVA JUHA (9)
N /EAE\)/QAZAchI gﬁgﬁ'm _ TORTELINI (1,3)
SAMPINJONI V SMETANOVI
SEMEN(7) OMAKI (1,7)
EKO CAJ MAJNIKA* SOLAT A"

SOLATA* ENDIVIJA Z RADICEM, KORUZA,SVEZE ZELJE, RDECA PESA, KISLO ZELJE, PIRA S POROM, AJDOVA KASA,

CICERIKA

*lokalno Zivilo

V primeru tezav z dobavo zivil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika.
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§s - Solska shema sadja in zelenjave
Jiema WL SS - Solska shema mleka in mlecnih izdelkov




