
                                                         

   OSNOVNA ŠOLA POD GORO 

 V primeru težav z dobavo živil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika. 
 

                   ŠS – šolska shema sadja in zelenjave  

                   ŠS – šolska shema mleka in mlečnih izdelkov                                                                                                   

JEDILNIK ZA MESEC 

MAREC
 

  

MALICA DAN KOSILO 

 

MLEČNI* ZDROB S 

PROSENO KAŠO 

ČOKOLADNIM POSIPOM 

(7) 

 

JABOLKO* ŠS 

PONEDELJEK 

6.3. 

 PREŽGANKA (1,3) 

MAKARONOVO MESO (1,3) 

SOLATA* 

SIROVA ŠTRUČKA (1,7) 

EKO ČAJ MAJNIKA* 

 

MLEKO* ŠS 

TOREK 

7.3. 

 

 

 

 

CVETAČNA JUHA (1,9) 

GOVEJI TRAKCI V OMAKI 

(9) 

SVALJKI (1,3) 

SOLATA* 

 

 

KRUH S SEMENI (1,11) 

PIŠČANČJA PRSA V 

OVITKU 

EKO ČAJ* 

 

SREDA 

8.3. 

 

 

 

BOGRAČ 

PECIVO Z JABOLKI (1,3,7) 

VANILIJEV JOGURT (7) 

ČOKOLADNI MUSLI 

(1,8) 

ČETRTEK 

9.3. 

 

 

 

 

ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA (9) 

JAGODNI CMOK (1,3)/ 

SADJE 

PIRIN KRUH (1) 

NAMAZ IZ SONČNIČNIH 

SEMEN (7) 

EKO ČAJ MAJNIKA* 

PETEK 

10.3. 

 

 

 

 

GRAHOVA JUHA 

PURANJI ZREZKI 

ZELENJAVNA OMAKA 

PIRE KROMPIR (7) 

SOLATA 

 
SOLATA*  ENDIVIJA Z RADIČEM, KORUZA,SVEŽE ZELJE, RDEČA PESA, KISLO ZELJE, PIRA S POROM, AJDOVA KAŠA,  

                ČIČERIKA 
* lokalno živilo 

 



                                                         

   OSNOVNA ŠOLA POD GORO 

 V primeru težav z dobavo živil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika. 
 

                   ŠS – šolska shema sadja in zelenjave  

                   ŠS – šolska shema mleka in mlečnih izdelkov                                                                                                   

JEDILNIK ZA MESEC 

MAREC
 

 

SOLATA*  ENDIVIJA Z RADIČEM, KORUZA,SVEŽE ZELJE, RDEČA PESA, KISLO ZELJE, PIRA S POROM, AJDOVA KAŠA,  

               ČIČERIKA 
* lokalno živilo 

 

 

 

 

 

 

MALICA 
DAN 

Svetovni teden možganov 
KOSILO 

 

AJDOVA ŠTRUČKA Z 

OREHI (1,7,8) 

KAKAV* (7) 

MLEKO* ŠS 

 

PONEDELJEK 

13.3. 

 

PIŠČANČJI PAPRIKAŠ 

(1,9) 

ŠIROKI REZANCI (1,3) 

SOLATA* 

PIRIN KRUH (1) 

MED* 

MASLO (7) 

EKO ČAJ MAJNIKA* 

OREHIšs 

TOREK 

14.3. 

 

 

 

 

PASULJ 

MARMORNI KOLAČ (1,3,7)/ 

SADJE 

SADNI MUSLI 

MLEKO* 

SREDA 

15.3. 

 
Kosilo po izboru učenk 

in učencev 5.a 

 

POROVA JUHA (1,9) 

ŠPAGETI BOLONEZ (1,3) 

RIBAN SIR (7) 

SOLATA* 

 
 

KORUZNI KRUH (1) 

SIR V REZINAH (7) 

PLANINSKI ČAJ 
 

ČETRTEK 

16.3. 

 

 

ZELENJAVNA ENOLOČNICA 

Z ZVEZDICAMI 

PALAČINKE Z OREHOVIM 

NADEVOM 

POLBELI KRUH (1) 

JAJČNI NAMAZ (3) 

EKO ČAJ MAJNIKA* 

PETEK 

17.3. 

 

 

 

GRAHOVA JUHA(1) 

PEČEN RIBJI FILE 

KROMPIRJEVA SOLATA 



                                                         

   OSNOVNA ŠOLA POD GORO 

 V primeru težav z dobavo živil imajo v kuhinji pravico do spremembe jedilnika. 
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JEDILNIK ZA MESEC 

MAREC
 

 
MALICA DAN KOSILO 

 

EKO NAVADNI JOGURT 

POLNOZRNATNA 

ŽEMLJA 

JABOLKOŠS 

 

 

PONEDELJEK 

20.3. 
Svetovni dan ustnega zdravja 

 

 

GOVEJA JUHA Z 

ZVEZDICAMI (1,3) 

MESNO ZELENJAVA RIŽOTA 

SOLATA* 

DOMAČI KRUH*(1) 

RIBJI NAMAZ (3,4) 

EKO ČAJ* 

TOREK 

21.3. 

 

 

 

 

ŠPARGLJEVA JUHA (1,3) 

SVINJSKA PEČENKA 

VODNI VLIVANCI (1) 

SOLATA* 

POLBELI KRUH (1) 

ZELIŠČNI NAMAZ (1) 

EKO ČAJ MAJNIKA* 

SREDA 

22.3. 
Svetovni dan voda 

 

 

 

KISLA REPA 

PIRE KROMPIR (7) 

PEČENICA 

SADJE 

 

KRALJEVA ŠTRUČKA S 

SEZAMOM  

BELA KAVA (1,7)  

MLEKO* ŠS 

ČETRTEK 

23.3. 

 

 

 

ZDROBOVA JUHA (1,9) 

SOJINI POLPETI 

PEČEN KROMPIR 

SOLATA* 

 EKO BUHTELJ Z 

MARMELADO 

EKO ČAJ MAJNIKA* 

PETEK 

24.3. 

 
Kosilo po izboru učenk 

in učencev 5.b 
 

FIŽOLOVA JUHA (1) 

PURANJI TRAKCI V 

SMETANOVI OMAKI (7) 

TESTENINE (1,3) 

SOLATA* 

SOLATA*  ENDIVIJA Z RADIČEM, KORUZA,SVEŽE ZELJE, RDEČA PESA, KISLO ZELJE, PIRA S POROM, AJDOVA KAŠA,  

                ČIČERIKA 

 
* lokalno živilo 

 
 

 

 



                                                         

   OSNOVNA ŠOLA POD GORO 
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MAREC
 

  

MALICA DAN KOSILO 

KORUZNI KOSMIČI 

BIO SADNI JOGURT (7) 

PONEDELJEK 

27.3. 

 

 

KORENČKOVA JUHA (9) 

PIŠČANČJA NABODALA 

DUŠEN RIŽ 

SOLATA* 

 

KRUH S SEMENI (1,11) 

PURANJA PRSA 

PLANINSKI ČAJ 

JABOLKO* ŠS 

TOREK 

28.3. 

 

 

 

 

BORANJA Z MESOM (1,9) 

PIRE KROMPIR (7) 

JOGURTOV DESERT(7) 

POLBELI KRUH (1) 

MLADI KAJMAK (7) 

EKO KALČKI* 

EKO ČAJ MAJNIKA* 

SREDA 

29.3. 

 

 

ZELENJAVNA JUHA (1,9) 

PEČEN PIŠČANČJI ZREZEK  

POLNOVREDNE TESTENINE 

(1,3) 

SOLATA* 

 

MAKOVA ŠTRUČKA (1) 

EKO SADNI ČAJ MAJNIKA* 

MLEKO* ŠS 

ČETRTEK 

30.3. 

 

 

 

 

 

GOVEJI GOLAŽ (9) 

POLENTA 

ČOKOLADNI MUFIN (1,3,7) 

 

DOMAČI KRUH 

NAMAZ IZ BUČNIH 

SEMEN(7) 

EKO ČAJ MAJNIKA* 

PETEK 

31.3. 

 

 

 

 

BROKOLIJEVA JUHA (9) 

TORTELINI (1,3) 

ŠAMPINJONI V SMETANOVI 

OMAKI (1,7) 

 SOLATA* 

 
SOLATA*  ENDIVIJA Z RADIČEM, KORUZA,SVEŽE ZELJE, RDEČA PESA, KISLO ZELJE, PIRA S POROM, AJDOVA KAŠA,  

               ČIČERIKA 
*lokalno živilo 

 


